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インフルエンザの注意喚起について 

 

秋涼の候、保護者の皆様には、ますますのご健勝のことと存じます。 

さて、本校では今週からインフルエンザが発生しております。ご家庭でも下記

について注意して、蔓延を防ぐためにご協力をよろしくお願いいたします。 

 

１ ご家庭で気をつけてほしいこと(健康観察) 

以下の症状がある場合は、インフルエンザ等の感染症が疑われます。 

○ 鼻水、咳、寒気、だるさ等がある。 

○ いつもよりも元気がなく、食欲がない。 

○ 関節痛がある。 

○ 37.5℃以上の発熱がある。 

 

２ 感染の蔓延予防のために 

  

○ 人の多いところは避ける。 

○ 部屋の換気をしっかり行う。 

○ 「うがい」「手洗い」をしっかり行う。 

○ 「マスクの着用」 

○ 家族に罹患者がいる場合は、外出などはひかえる。 

 

３ インフルエンザは学校感染症として、出校停止となります。 

 

○ インフルエンザの疑いがあり早退となる場合は、出校停止です。 

○ 病院で検査結果が、インフルエンザだった場合は、すみやかにが学校へ

連絡ください。(電話可) 診断書は不要 

○ インフルエンザが完治して学校へ出てくるときには、「欠席届（インフル 

エンザ用）」を提出してください（学校に準備されています）。 

 


