
⑧
早
寝
早
起
き
す
る
と
、
背
が
高
く
な
っ
て
、
胸
が
大
き

㉙
ケ
ー
タ
イ
が
な
い
ほ
う
が
、
友
達
が
で
き
る
。

く
な
る
。

㉚
「
も
う
ち
ょ
っ
と
食
べ
た
い
」
が
、
一
番
お
い
し
い
。

⑨
す
っ
き
り
起
き
る
に
は
、
起
き
た
時
「
あ
あ
、
よ
く
寝

○
あ
と
が
き
「
悩
ん
で
も
い
い
。
悩
ん
で
い
る
こ
と
に

た
」
と
言
え
ば
い
い
。

は
、
悩
ま
な
い
。
」

⑩
歩
く
と
、
足
が
長
く
な
る
。
勉
強
も
、
で
き
る
よ
う
に

な
る
。

⑪
歩
く
こ
と
で
、
出
会
い
が
生
ま
れ
る
。

⑫
外
で
遊
ぶ
と
、
モ
テ
る
。

⑬
大
人
と
い
っ
ぱ
い
、
出
会
お
う
。

⑭
職
員
室
に
ど
ん
ど
ん
入
っ
て
、
先
生
を
使
っ
ち
ゃ
う
。

⑮
校
長
先
生
と
話
す
と
、
学
校
が
楽
し
く
な
る
。

①
自
分
の
人
生
に
責
任
を
持
つ

⑯
１
回
乗
れ
た
自
転
車
に
は
、
乗
れ
る
。

②
過
去
に
こ
だ
わ
ら
な
い

⑰
う
ま
く
で
き
な
く
て
も
、
乗
り
越
え
ら
れ
て
い
る
。

⑱
カ
ッ
コ
い
い
リ
タ
イ
ア
よ
り
、
カ
ッ
コ
悪
い
ゴ
ー
ル
を

し
よ
う
。

③
自
分
の
思
考
を
注
意
深
く
選
ぶ

⑲
好
き
な
仕
事
を
探
す
よ
り
、
好
き
な
大
人
を
探
し
て
、

④
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
な
環
境
を
つ
く
り
出
す

そ
の
人
が
し
て
い
る
仕
事
を
す
る
と
い
い
。

⑤
自
分
を
他
人
と
比
較
し
な
い

⑳
子
ど
も
の
時
に
見
て
、
あ
こ
が
れ
た
仕
事
を
選
ぶ
。

⑥
自
分
が
恵
ま
れ
て
い
る
こ
と
に
感
謝
す
る

㉑
不
得
意
な
こ
と
を
す
る
こ
と
で
、
得
意
な
こ
と
が
見
つ

⑦
笑
い
を
忘
れ
な
い

○
ま
え
が
き
「
部
活
と
勉
強
と
家
の
手
伝
い
と
、
忙
し

か
る
。

⑧
情
熱
を
燃
や
す

い
ほ
う
が
、
集
中
で
き
る
。
」

㉒
中
学
生
の
う
ち
に
、
お
じ
い
ち
ゃ
ん
、
お
ば
あ
ち
ゃ
ん

①
運
動
し
た
ほ
う
が
、
頭
が
ま
わ
る
。

の
と
こ
ろ
に
旅
行
す
る
。

②
今
の
部
か
ら
、
勉
強
部
に
な
る
。

㉓
親
の
こ
と
を
好
き
に
な
れ
た
時
、
子
ど
も
は
大
人
に
な

③
遊
ぶ
の
が
い
け
な
い
の
で
は
な
い
。
勉
強
し
な
い
の

る
。

⑨
変
化
を
歓
迎
す
る

が
、
い
け
な
い
の
だ
。

㉔
サ
プ
ラ
イ
ズ
は
、
す
ぐ
気
づ
か
れ
な
い
の
が
、
楽
し
い
。
⑩
批
判
や
拒
絶
を
乗
り
越
え
る

④
邪
念
が
わ
く
時
は
、
掃
除
を
す
る
と
、
消
え
る
。

㉕
モ
ノ
よ
り
行
動
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
が
喜
ば
れ
る
。

⑪
約
束
を
守
る

⑤
受
験
に
関
係
な
い
勉
強
を
す
る
と
、
受
験
勉
強
も
し

㉖
両
親
を
喜
ば
せ
る
に
は
、
し
て
も
ら
っ
て
い
な
い
こ
と

⑫
ピ
ン
チ
を
チ
ャ
ン
ス
に
変
え
る

た
く
な
る
。

に
ム
ッ
と
し
な
い
で
、
し
て
も
ら
っ
た
こ
と
に
喜
ぶ
だ

⑬
人
に
奉
仕
す
る

⑥
受
験
は
、
一
生
に
あ
と
２
回
し
か
味
わ
え
な
い
貴
重

け
で
い
い
。

⑭
物
事
の
重
要
性
を
見
き
わ
め
る

な
体
験
。

㉗
親
と
話
す
こ
と
で
、
国
語
力
が
つ
く
。
テ
レ
ビ
が
つ
い

⑮
夢
は
必
ず
か
な
う
と
信
じ
る

⑦
名
前
を
き
れ
い
に
書
け
る
と
、
テ
ス
ト
の
点
数
が
よ

て
い
て
も
、
親
と
話
す
。

⑯
規
律
に
し
た
が
う

く
な
る
。

㉘
手
紙
を
書
く
と
、
モ
テ
る
よ
う
に
な
る
。

⑰
あ
ら
ゆ
る
こ
と
に
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
な
目
的
を
見
い
だ
す
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Ｐ
Ｈ
Ｐ
研
究
所
発
行
の
中
谷
彰
宏
著
「
中
学
時

代
が
ハ
ッ
ピ
ー
に
な
る
㉚
の
こ
と
」
を
紹
介
し
ま
す
。

そ
の
本
は
図
書
室
に
も
置
い
て
い
ま
す
の
で
、
そ
れ

ぞ
れ
の
項
目
の
詳
し
い
こ
と
は
、
実
際
に
手
に
取
っ
て

読
ん
で
く
だ
さ
い
。

｢

幸
せ
の
第
一
の
条
件
は
、
過
去
に
つ
い
て
い
つ
ま
で

も
思
い
悩
ま
な
い
こ
と
だ｣

ア
ン
ド
レ
・
モ
ー
ロ
ア

｢

か
ぎ
り
な
い
情
熱
を
持
っ
て
取
り
組
め
ば
、
人
は
ほ
と

ん
ど
な
ん
で
も
成
し
遂
げ
る
こ
と
が
で
き
る｣

チ
ャ
ー
ル
ズ
・
シ
ュ
ワ
ッ
プ

次
に
、
大
人
向
け

の
ジ
ェ
フ
・
ケ
ラ
ー

の
著
書
、
弓
場
隆

訳

｢

夢
を
つ
か
む
方
法｣

の
Ｍ
ｅ
ｔ
ｈ
ｏ
ｄ
⑰

を
紹
介
し
ま
す
。

2冊の本から学ぶこと
が，多いですね>
中学時代をハッピー

に過ごし，将来の夢を
つかんでほしいと願い
ます。
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