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「特別のお休み」について 
 

                                                      

 
しん

新
がた

型コロナウイルスの
かん

感
せん

染
しや

者がふえてきたため、
な

 名
ご

護
し

市でも下のように学校を

お休みにすることとしました。 

４月７日(火)から ４月２1 日(火)まで 

特 別 の お 休 み       

 

このお休みは「
じ

自
ぶ ん

分とみんなの
いのち

命 を
ま も

守るため」のお休みです 

  
つぎ

次のことに
き

気をつけて、
けん

健
こう

康・
あん

安
ぜん

全に
す

過ごすようにしましょう。 

 

１ 
せい

生
かつ

活について 

  (1) 
はや

早ね
はや

早
お

起き
あさ

朝ごはんなど、リズムよく過ごしましょう。 

  (2) 
て

手あらいをていねいに、こまめに
おこな

行 いましょう。 

  (3) 
へ

部
や

屋の
くう

空
き

気の
い

入れかえをしましょう。 

  (4) 
ひと

人が
あつ

集まるところへは、
い

行かないようにしましょう。 

  (5) 
ぶ

部
かつ

活
どう

動などもお休みです。 

  (6) 
からだ

体 の
ちよう

調
し

子がおかしいときは、すぐにお
うち

家の人に
つた

伝えましょう。 

  ２ 
がく

学
しゆう

習 について 

    (1) 学校からの
しゆく

宿
だい

題や
いち

一
ねん

年
かん

間の
ふく

復
しゆう

習 などを行いましょう。 

  (2) 
じゆく

塾 などではマスクをつけ、手のアルコール
しよう

消
どく

毒を行いましょう。 

 

３ 学校からのお
し

知らせについて 

 学校メールや学校ホームページなどを見るようにしましょう。 
 
【保護者の皆様へ】 
    急な休みで、大変ご迷惑をおかけしますが、ご家庭におかれましても上記の点にご留 
意頂き、お子様や御家族の感染予防・拡大防止に御協力下さい。 

   ○ 休校期間のお子様の健康状態や休み中の動向を、できる限り把握するようお願いし
ます。 

  ○ 自宅が子ども達の集合場所になったり、別の友人等の自宅に集まったりしないよう
各家庭での御指導をお願いします。 

 


