
第２６回 大宮中学校運動会プログラム 
テーマ 
【継いだ闘志と熱い伝統 史上最強の晴れ舞台！！ 

～安心してください 燃えてます～】 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

開会集会８：４０   入場行進９：００ 

 種 目 演 技 者 開始予定時刻 ね ら い 

1 入      場 全 生 徒  ９：００ 元気よく、列をそろえて行進しよう 

2 準 備 運 動 全 生 徒  ９：３０ 身体をほぐし一日の活動に備えよう 

3 １ 年 総 力 リ レ ー １ 学 年  ９：５０ 団結とバトンパスを大切に全力で走ろう 

4 フ ォ ー ク ダ ン ス ３ 学 年 １０：１０ 楽しく踊り、中学校時代の思い出にしよう 

5 部 活 対 抗 リ レ ー 各部代表 １０：３０ 各部で団結し勝利に向かって突っ走ろう 

6 親 子 リ レ ー 親 子 １０：５０ 親子の絆を深めよう 

７ 応 援 合 戦 各兄弟学級 １１：２０ 兄弟学級の絆を深めよう 

昼食１２：００～１３：００（エイサー着付け１２：３５～１２：５５） 

８ エ イ サ ー 全 生 徒 １３：００ 地域の伝統芸能に触れ、先輩後輩の絆を深めよう 

９ 同 窓 生 リ レ ー 卒 業 生 １３：３０ 卒業生との絆を深めよう 

10 ２ 年 総 力 リ レ ー ２ 学 年 １３：５５ 団結とバトンパスを大切に全力で走ろう 

11 ３ 年 総 力 リ レ ー ３ 学 年 １４：１５ 団結とバトンパスを大切に全力で走ろう 

12 整 理 運 動 全 生 徒 １４：４５ 一日の活動を終え、身体をほぐそう 

 

☆ ハチマキの色（ １組⇒黄色 ２組⇒赤 ３組⇒緑 ４組⇒ピンク ５組⇒青 ） 

☆ 昼食は家族一緒にいただきましょう。 

☆ ゴミは各自でお持ち帰りください。 

☆ 演技場内での撮影等はご遠慮ください。 

大宮中学校の一文字 『継』 

開 会 式 

１．はじめのことば 

２．国旗掲揚 

３．校旗掲揚及び校歌斉唱 

４．生徒代表あいさつ 

５．校長あいさつ 

閉 会 式 

 

１．ＰＴＡ会長あいさつ 

２．国旗及び校旗降納 

３．おわりのことば 


